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Zaragoza, a 17 de octubre de 2016 

CHARLA PARA FAMILIAS 

“Drogas y Alcohol” 

 

Ofrecida por la Policía Nacional 

Jueves 20 de octubre 2016. Hora 19:00 h. Salón de Actos. 

En un mundo donde algunos valores se van perdiendo, muchos jóvenes y adolescentes se 

sienten desorientados y frustrados y tratan de escapar escogiendo el camino más fácil, 

pero equivocado, para huir de todos los problemas que rodean su vida. Creen que el 

alcohol, las drogas y la nicotina pueden ser una válvula de escape, pero realmente sólo 

aumentan su infelicidad. 

Como padres/tutores debemos ser capaces de mostrarles los peligros y consecuencias que 

conllevan tanto las drogas como el alcohol, y ofrecerles alternativas sanas de ocio, para 

que vean que para divertirse no es necesario recurrir a sustancias que les hacen perder su 

personalidad, y que sepan decir NO cuando les tientan con ellas. 

Por ello hemos preparado una interesante y didáctica charla a cargo de la Policía 

Nacional, dentro del Plan Director, que tendrá lugar el próximo jueves día 20 de 

octubre a las 19:00 h. en el Salón de Actos. 

 

¡NO FALTÉIS, OS ESPERAMOS! 

CON TODOS… POR TODOS 

 


